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O Sindicato dos Técnicos de Emergencia Pré-Hospitalar, comunica, para os
devidos efeitos, ao abrigo do artigo 57.° da Constitui¢ao da Republica Portuguesa e nos
termos dos artigos 394.°, 395.° e 396.° da Lei Geral do Trabalho em Fungbes Publicas,
aprovada pela Lei n.° 35/2014, de 20 de Junho, na redac¢io actualizada da Lei 2/2020,
de 31 de Marco, aplicando-se subsidiariamente atenta remissiao da alinea m) do n.°1 do
art.’4.° da citada LGTFP, os artigos 531.°n.°1, 532.°, 533.°, 535.%, 536.%, 539.° e 540.°
todos do Codigo de Trabalho que, considerando a atual situagao socioprofissional,
nomeadamente, que os trabalhadores em funcées publicas integrantes da Carreira de

Técnico de Emergéncia Pré-Hospitalar do Instituto Nacional de Emergéncia Médica,

I.P, tém que enfrentar, no que se reporta a

taxa de ab3 . As cerﬁiﬂﬂiﬂﬂm'mem}iﬁﬂs ﬂﬂtﬂﬂﬂf&ﬁﬂﬁiﬂflﬁd‘lﬁﬁﬂlﬂﬂhr 20

INEM, nao colmatam assim sequer as saidas, muito menos permite o alargamento de
meios de emergéncia médica. Fica entdo por demais evidente a necessidade urgente de
rever esta carreira, tornando-a mais atractiva e permitindo assim que os TEPH
contratados permanecam na mesma, permitindo uma efetiva melhoria na resposta ao
nivel da emergéncia médica, que os portugueses precisam e merecem. O
reconhecimento da carreira como uma profissao de risco e desgaste rapido, é justa e
imprescindivel tendo em conta a ineréncia das funcées do TEPH, exposicao diaria ao

risco fisico e biolégico.
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2. No que diz respeito ao Acordo Coletivo de Carreira Especial:

Uma vez que em 2018 concluimos o processo negocial de Acordo Coletivo de Carreira
Especial que, entre outras coisas, vinha simplificar processos e procedimentos do
INEM na gestio da Carreira Especial de TEPH, bem como permitir uma melhor
conciliagio da vida profissional com a vida familiar. Inexplicavelmente, volvidos 3

anos, encontra-se ainda por publicar.

3. No que tange também a Revisao imediata das condigdes de trabalho,
Dado que o Conselho Directivo do INEM, I.P, ndo tem sido capaz de dar resposta as

necessidades do Instituto, o que se tem traduzido também num degradar constante das

MotociclNemme®encia Midiiieat ddstibbaivns #8 emepasioirBro- Hoipitatarorios

a nfvel nacional, tem de contar com a disponibilidade de outras institui¢des para

colocar as suas bases. Assistimos a situagoes de bases que estao colocadas em garagens,
sem ar condicionado, espagos exiguos com a presenca de humidades, ratos, insectos,
cadeiroes partidos e fracas condi¢oes de higiene que nao dignificam de todo a atividade

dos TEPH.

* Condicoes de trabalho dos CODU — Os CODU funcionam em condi¢bes mediocres
no que concerne 2 iluminagdo, insonorizagao, ergonomia, climatizagao e equipamentos,

ha muito tempo denunciadas e que carecem de uma avaliagao e correcao imediatas.
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* Aquisicao de fardamento e equipamento de prote¢ao individual com qualidade e em
namero suficiente - O INEM deve dar todo o fardamento e equipamento de prote¢ao
necessario para a execu¢ao da missao e com a qualidade necessaria para os TEPH a
executarem com Seguranca. Existem varias assimetrias e falhas na sua distribuicao que
colocam em causa a protecao e seguran¢a do TEPH e que necessitam de uma correcdo
urgente. O INEM publicou um Regulamento de Fardamento em 2017 que nao cumpre
de todo. No atual contexto pandémico que vivemos, o INEM nao cumpre algumas das

orientacoes da Direcao Geral de Saide, nem mesmo nas normas internas.

4. Formagao de Técnicos de Emergéncia Pré-Hospitalar por realizar:

Publicada que foi a Carreira de Técnico de Emergéncia Pré-Hospitalar com o DL

eficazes.

continuar.

5. Equipamentos de Emergéncia Médica:

Desde que este Conselho Diretivo do INEM assumiu fung¢oes tem-se vindo a

observar um decréscimo de equipamentos nos meios de emergéncia:
Eletrocardiégrafos, subtraidos em 2016 e ainda por repor; termémetros; equipamentos
de protecdo individual, varios consumiveis, etc. Os TEPH precisam dos equipamentos
para o cumprimento da sua missio, ¢ nao podemos tolerar a passividade e a
incompeténcia do INEM na resposta a um servico que trabalha ao segundo cuja missao

tem tao relevante influéncia na vida dos portugueses.
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6. Respeito pela legislagdao laboral:

Ao longo dos ultimos anos varios TEPH tém visto muitos dos seus direitos laborais
suprimidos por uma gestao muito abaixo do nivel que se exige para um instituto
publico. De entre eles destacamos o desrespeito pelo Estatuto de Trabalhador
Estudante, discrimina¢ao negativa de gravidas e maes em periodo de amamentagio,
parentalidade, direito ao gozo de férias e ao livre exercicio da actividade sindical.
Impera no INEM a tentativa de lideranca com base no medo e na coagio de
trabalhadores. Exigimos uma resposta imediata e eficaz da Tutela que obrigue o INEM

a cumprir a legislagio laboral na sua integra, e nido apenas no que convém aos

dirigentes.

trabalho P4 profisgpmiisansdesdé enivos e Snireriséasia viH dSpirsanto o

INEM mantém uma apolice de seguro ativa para acidentes de trabalho e acidentes

pessoais, desconhecendo-se a sua aplicabilidade.

8. Exige-se o término imediato das perseguigdes a varios trabalhadores:

Atualmente, e imperando um clima de medo, coagdo e perseguicio a varios
trabalhadores, os dirigentes do INEM e as chefias que os adjuvam, promovem
articuladamente actos de clara perseguicao, assédio e coa¢ao de varios trabalhadores, a
maioria das vezes apenas porque tentam fazer prevalecer os seus direitos. Muitas

queixas ja correm na Inspeccao-Geral das Actividades em Saude e no Ministério
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Puablico, nio podendo o Ministério da Saude tolerar actos deste tipo num Instituto

Publico sob a sua tutela, sendo que muitos destes factos sdao ja do seu conhecimento.

9. Conciliagdo da vida profissional com a vida pessoal - Mobilidades:

O INEM avangou recentemente com uma campanha que visa promover uma melhor
conciliacio entre a vida profissional e a vida pessoal dos trabalhadores. Tal como
noutros exemplos, este anuncio nao passa de uma pura medida de “show-off” uma vez
que pratica exactamente o oposto. Um exemplo disso é o processo de mobilidades,
absolutamente injusto e discriminatério, uma vez que nao prevée permitir que os TEPH

se aproximem do seu local de residéncia, cada vez que existem novas contratagoes.

de pmslidardosTomicns deEnftnieniafm-Rospeadagircto

com doentes (muitos deles nem profissionais de saide sio), é apenas o ultimo exemplo

da desordem e da total auséncia de compromisso e orienta¢ao para o Servico Publico
que se verifica ao nivel dos dirigentes do INEM. O facto de competir a IGAS e ao
Ministério Pablico o apuramento da das eventuais responsabilidades civil, disciplinar e
criminal, ndo liberta o Ministério da Saude, nem o Governo de apurar as
responsabilidades politicas e promover as respetivas consequéncias para quem, de
forma tao evidente, pos em causa o esfor¢co de todos os cidaddos, do governo e de um
pais, que diariamente tentam ultrapassar o mais rapidamente possivel o estado
pandémico que vivenciamos. Como se nao fosse suficiente, o INEM, I.P possui a data
de hoje ainda mais de uma dezena de profissionais, na primeira linha da frente do

combate a Covid-19, em contacto diario com casos suspeitos e confirmados, que
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deveriam ter feito a segunda dose da vacina ha mais de um meés e nao tém previsao de

quando a fardo.

Por tudo isto, o Sindicato dos Técnicos de Emergéncia Pré-
Hospitalar ndo relaxara, nem desistira de ver estas reivindicagdes
satisfeitas, na prevaléncia dos seus direitos, e na busca de uma
Emergéncia Médica cada vez melhor, mais eficaz, que permita salvar

as Vidas que se perdem e cuja perda poderiam ser evitadas.

Com base nestas reivindicagdes, propostas e anseios ndo aceites do Caderno

ficativo, 0
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Sindicato dos Tecnicos dé Emergencia Pre-Hospitalar
12h00 do dia 16 de Julho de 2021 ¢ dura até as 14h desse mesmo dia, para todos

os Técnicos de Emergéncia Pré-Hospitalar integrados na Carreira de Técnico

de Emergéncia Pré-Hospitalar do Instituto Nacional de Emergéncia Médica,

LP.

Proposta de Servicos Minimos:

Os servicos minimos serdo assegurados, nos termos dos artigos 397.° da LGTFP e
537.° do Cdédigo do Trabalho nos servicos que funcionem ininterruptamente 24 horas
por dia, nos sete dias da semana, propondo-se indicativamente, em termos efectivos,

um numero igual aquele que garante o funcionamento nas noites de Sabado para
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Domingo, no horario compreendido entre as 00h e as 08h de Domingo, sendo que tais
servigos serdo fundamentalmente assegurados pelos trabalhadores que nao pretendam

exercer o seu legitimo direito a greve.

Proposta relativamente a Seguranca e Manutencdo de Instalagbes e

Equipamentos.

Nos servicos que funcionem ininterruptamente e que garantem a satisfacio de
necessidades sociais impreteriveis os servicos necessarios a seguranga € manutencao

dos equipamentos serdo assegurados no ambito dos servicos minimos, sempre que tal
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se justifique.
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