
 

 

LISTA DE CANDIDATOS DO BLOCO DE ESQUERDA NO CÍRCULO ELEITORAL 

DO ARQUIPÉLAGO DOS AÇORES 

 

1. José Cascalho, Professor Universitário, 43 

2. Lúcia Arruda, Jurista, 40 

3. Sílvia Machado, farmacêutica, 30 

4. Bruno Moniz, Formador, 29 

5. Paulo Sanona, Ajudante de Reabilitação, 43 

 

SUPLENTES 

 

1. Cecília Jorge, Empresária, 29 

2. Nelson Fraga, Desempregado, 28 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

LISTA DE CANDIDATOS DO BLOCO DE ESQUERDA NO CÍRCULO ELEITORAL 

DO ARQUIPÉLAGO DA MADEIRA 

 

1. Roberto Carlos Teixeira Almada, educador social,  40 

2. Tânia Gisela Melim de Freitas, escriturária, 28 

3. Cláudio Telo Pestana, escanção, 26 

4. Alexandra Sofia dos Santos Brandão Freire, professora,  39 

5. Paulo Sérgio Freitas Sousa, gerente de comércio, 35 

6. Lisandra Vanessa Fernandes, estudante universitária de economia, 18 

 

SUPLENTES 

1. Policarpo Agostinho Quintal Figueira, assistente operacional, 31 

2. Carla Daniela Gonçalves Neves, professora, 31 

3. Egídio Paulo Caíres Fernandes, vigilante, 23 

4. Joana Maria Vieira Martins, bióloga, 31 

5. André Alexandre Gouveia Perneta, estudante de energias renováveis, 20 

6. Manuel Filipe Luís Figueira de Faria, auxiliar de enfermagem, 25 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

LISTA DE CANDIDATOS DO BLOCO DE ESQUERDA NO CÍRCULO ELEITORAL 

DE AVEIRO 

 

1. Pedro Filipe Soares 

2. Odete Costa 

3. Nelson Peralta  

4. Moisés ferreira 

5. Ana Maria Pereira 

6. Cláudia Ribeiro 

7. António Torres 

8. José Lopes 

9. Ana Luzia 

10. Santos Silva 

11. José Regedor 

12. Catarina Gomes 

13. Paulo Corceiro 

14. Clara Romana 

15. Robert Martins 

16. Nuno Serrano 

 

SUPLENTES 

 

1. Virginia Matos 

2. Valentim Alves 



3. Diaogo Barbosa 

4. Maria João Carvalho 

5. Ivar Corceiro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

LISTA DE CANDIDATOS DO BLOCO DE ESQUERDA NO CÍRCULO ELEITORAL 

DE BEJA 

 

 

1. Dinis Cortes, Médico, 55 

2. Carlos Carvalho, Desempregado, 39 

3. Gina Mateus, Professora , 51 

 

SUPLENTES 

 

1. Guida Ascensão, Psicóloga, 40 

2. José Gonçalo Colaço, Engenheiro Informático, 33 

3. Lucinda Simões, Professora, 54 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

LISTA DE CANDIDATOS DO BLOCO DE ESQUERDA NO CÍRCULO ELEITORAL 

DE BRAGA 

 

1. Pedro Soares, professor universitário, 54 

2. José Maria Cardoso, Professor, 50 

3. Ana Barbara Pedrosa, Estudante Universitário, 20 

4. Henrique Barreto Nunes, Bibliotecário, 63 

5. Paulo Ralha, Sindicalista, 41 

6. Teresa Fidalgo, Advogada, 42 

7. António Silva, Sindicalista, 58 

8. Leonel Castro, Professor, 37 

9. Carla Carvalho, Arquitecta, 29 

10. Fátima Antunes, Professora Universitária, 51 

11. Vítor Oliveira, Membro CT, 40 

12. Hugo Macedo, Bolseiro Investigação, 28 

13. Paula Nogueira, Educadora, 42 

14. Liliana Rodrigues, Psicóloga Investigação, 26 

15. Adelino Mota, Funcionário, 56 

16. Rosa Viana, Professora, 49 

17. Custódio Braga, Professor, 54 

18. Paula Vieira, Administrativa, 39 

19. João Oliveira, Professor, 54 

 

 



SUPLENTES 

 

1. Sónia Mendes, Advogada, 33 

2. Ana Rute Marcelino, Professora, 39 

3. Bruno Lopes, Empregado Têxtil , 26 

4. José Luís Araújo, Fiel Armazém , 40 

5. Maria do Céu Talaia, Enfermeira, 48 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

LISTA DE CANDIDATOS DO BLOCO DE ESQUERDA NO CÍRCULO ELEITORAL 

DE BRAGANÇA 

 

1. Liliana Marisa da Costa Fernandes, Professora, 34 

2. Luís Miguel Vale Fernandes Vale, Antropólogo, 37 

3. José Alegre Mesquita, Professor, 52 

 

SUPLENTES 

 

1. Patrícia Sofia Fernandes Geraldes, Estudante, 27 

2. Joni Micael Bento Ledo, Estudante, 20 

3. Rogério Paulo Esteves Martins, Estudante, 27 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

LISTA DE CANDIDATOS DO BLOCO DE ESQUERDA NO CÍRCULO ELEITORAL 

DE CASTELO BRANCO 

 

1. Fernando Luís Pinto Proença, Professor, 46 

2. Cristina Maria Borges dos Santos S. Guedes, Professora, 43 

3. António Manuel Fernandes Pinto, Dirigente Sindical, 56 

4. Neli de Ascensão Pereira , Técnica Superior de Serviço Social, 45 

 

SUPLENTES 

 

1. José Manuel Pires Ribeiro, Profissional de Seguros, 56 

2. Luís Vicente Barroso, Técnico de Segurança, 52 

3. Cristina Maria Farinha Simão Dias, Assistente Operacional, 33 

4. Lucília Chambino Folgado, Técnica Superior de Economia, 54 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

LISTA DE CANDIDATOS DO BLOCO DE ESQUERDA NO CÍRCULO ELEITORAL 

DE COIMBRA 

 

1. José Manuel Marques da Silva Pureza, Professor Universitário, 52 

2. Maria Helena Loureiro, Prof. Ensino Secundário, 55 

3. António Manuel dos Santos Rodrigues, Médico de Família, 57 

4. Miguel Gonçalo Cardina Codinha, Investigador, 33 

5. Isabel Maria de Jesus Campante, Produtora Cultural, 42 

6. Amândio José Correia Martins Couceiro, Médico, 52 

7. Hugo Alexandre de Sousa Ferreira, Estudante, 22 

8. Ana Filomena Leite Amaral, Técnica Superior, 49 

9. José João Jorge Mendes Lucas, Prof. Ensino Básico e Secundário, 59 

 

SUPLENTES 

 

1. Júlia Maria Ramos Correia, Prof. Ensino Secundário, 41 

2. Jorge Manuel Mateus Alves, Guarda Prisional, 49 

3. Rafael Mota Simões da Silva, Locutor, 38 

4. Paula Cristina Neves Simões, Assistente Administrativa, 44 

 

 

 

 

 



 

 

LISTA DE CANDIDATOS DO BLOCO DE ESQUERDA NO CÍRCULO ELEITORAL 

DE ÉVORA 

 

1. José Miguel de Andrade Sampaio Ferreira, Livreiro, 53 

2. Maria do Rosário Capoulas Santos, Professora, 52 

3. Armando Emílio Ramalho Mesquita, Professora, 55 

 

SUPLENTES 

 

1. Marilisa Xavier Crespo, Professora, 62 

2. Alexandra Marques Espiridião Oliveira, Criadora Teatral, Actriz e Pedagoga 

Teatral, 41 

3. Rúben Osvaldo Leirão Lagoa, Auxiliar de Serviços Gerais, 33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

LISTA DE CANDIDATOS DO BLOCO DE ESQUERDA NO CÍRCULO ELEITORAL 

DE FARO 

 

1. Maria Cecília Vicente Duarte Honório , Professora, 48 

2. João Manuel Duarte Vasconcelos, Professor, 54 

3. João Carlos Pereira Peres Brandão, Professor, 58 

4. Maria Eugénia Fernandes da Fonseca Neves Taveira, Professora, 61 

5. Sebastião Sousa Pernes, Guia da Natureza, 59 

6. Isabel Maria Castanho Paes, Psicóloga, 64 

7. Augusto José Correia da Fonseca, Maquinista técnico, 42 

8. José Manuel Baptista do Carmo, Professor, 60 

9. Manuela José Goes da Silva, Professora, 50 

 

SUPLENTES 

 

1. Pedro Fernando Oliveira Tavares, Professor, 37 

2. José António Sousa Moreira, Professor, 43 

3. Mónica Emiliana Fonseca Charneca, Eng. Civil, 24 

4. José Manuel Camarada Veia, Carpinteiro, 61 

5. Nuno André Dias Rosa Viana, Designer, 35 

 

 

 

 



 

 

LISTA DE CANDIDATOS DO BLOCO DE ESQUERDA NO CÍRCULO ELEITORAL 

DA GUARDA 

 

1. António José de Andrade Baptista, director comercial, 46 

2. Luís Francisco Simões de Moura, médico, 64 

3. Patrícia Alexandra Soares Lucas Monteiro, gestora de lar, 44 

4. Bruno Alexandre Figueiredo Andrade, 33 

 

SUPLENTES 

1. António Carlos Figueiredo Martins, professor, 51 

2. Maria Joana Morna Dias Braga, funcionária de administração local, 52 

3. Ana Cristina Oliveira e Costa, jurista, 34 

4. Nuno Miguel Alves Leocádio, estudante, 24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

LISTA DE CANDIDATOS DO BLOCO DE ESQUERDA NO CÍRCULO ELEITORAL 

DE LEIRIA 

 

1. Heitor de Sousa, Economista, 58 

2. José Peixoto , Desempregado, 53 

3. Cristiana Sousa, Administrativa , 30 

4. Vítor Dinis, Escrivão, 57 

5. Márcia Cardoso, Advogada, 34 

6. Rui Crespo, 55 

7. Mónica António, Funcionária pública, 32 

8. Amândio Fernandes, Sindicalista, 54 

9. António Brandão Moniz, Professor Universitário  

10. Manuela Pereira Franco, Gestora Comercial, 54 

 

SUPLENTES 

 

1. Fábio Salgado, estudante, 24 

2. Adelino Granja, Advogado  

3. Filipa Pereira, Engenheira, 31 

4. Mário Caneira Martins, Estudante, 20 

5. Alexandre Cunha, Estudante, 23 

 

 

 



 

 

LISTA DE CANDIDATOS DO BLOCO DE ESQUERDA NO CÍRCULO ELEITORAL 

DE LISBOA 

 

1. Francisco Louçã 

2. Ana Drago  

3. Luís Fazenda  

4. Helena Pinto 

5. Rita Calvário  

6. Francisco Alves 

7. Bruno Cabral  

8. Beatriz Dias 

9. Heloísa Perista  

10. André Beja  

11. Deolinda Martin 

12. Maria José Vitorino  

13. Casimiro  

14. Mariana Mortágua 

15. Ricardo Robles  

16. Vítor Edmundo  

17. Rita Silva 

18. Paulo vieira 

19. Luís Costa  

20. Dina Nunes  

21. Francisco Silva  



22. Miguel Reis 

23. Catarina Príncipe  

24. Aníbal Ferra  

25. João Curvelo 

26. Margarida Santos  

27. Paulo Mendes  

28. Tiago Gillot 

29. Isabel Cardana 

30. Leonor Gomes 

31. Rodrigo Rivera 

32. Tiago Ivo Cruz  

33. Berta Alves 

34. Daniel Claro 

35. Luís Ferreira  

36. Inês Marques 

37. Rui Maia 

38. Mariana Santos 

39. Helena Figueiredo 

40. Nuno Antunes 

41. Jorge Silva  

42. Albertina Pena  

43. Hugo Evangelista 

44. Reinaldo Miranda 

45. Diana Orghian 

46. Paulo Gonçalves 

47. Joana Santos 

 



SUPLENTES 

 

1. António Fernandes 

2. Rui Marques 

3.  Isabel Pires 

4. Alexandre Abaladas 

5. Pedro Peres 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

LISTA DE CANDIDATOS DO BLOCO DE ESQUERDA NO CÍRCULO ELEITORAL 

DE PORTALEGRE 

 

1. Paulo José Rosa Cardoso, Analista Químico  

2. Ana Sofia dos Santos Dores Dias Crespo dos Santos Freitas, 

Administradora  

 

SUPLENTES 

1. Natércia Rodrigues Lopes, Bibliotecária  

2. José Maria Salgueiro Moura, Desenhador  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

LISTA DE CANDIDATOS DO BLOCO DE ESQUERDA NO CÍRCULO ELEITORAL 

DO PORTO 

 

1. João Semedo, Médico, 59 

2. Catarina Martins, Actriz,  37 

3. José Soeiro, Sociólogo, 26 

4. Eliseu Lopes , Advogado,  32 

5. Cristina Andrade, Activista FERVE, 34 

6. Andreia Peniche, Activista Feminista, 37 

7. José Moreno, Técnico de Impostos, 49 

8. Alda Macedo, Professora, 55 

9. Jorge Magalhães, Administrativo, 54 

10. Luís Monteiro, Estudante, 18 

11. Ana Paula Canotilho, Professora, 49 

12. José Alberto Correia, Directos da Fac. Psicologia UP, 60 

13. Jorge Campos, Cineasta, Jornalista, Professor, 63 

14. Esmeralda Mateus, Doméstica, 59 

15. Mário Moutinho, Director Artístico, 64 

16. Rafael Tormenta, Professor, 53 

17. Paula Sequeiros, Investigadora , 55 

18. Miguel Vital , Técnico de Administração Tributária, 59 

19. Fernando Barbosa , Técnico Regulador Metro do Porto, 38 

20. Cecilia Eira, Médica, 59 

21. Nuno Carneiro, Psicólogo, 39 



22. Alberto Sousa, Auxiliar de Acção Educativa, 57 

23. Leonor Figueiredo, Estudante, 19 

24. Ricardo Salabert, Operador Call-Center, 30 

25. Bruno Maia, CT da Nanium, 31 

26. Adelina Freitas, Assistente Social, 54 

27. Paulo Ricardo, Técnico de Laboratório, 48 

28. José Miranda, Estudante, 25 

29. Elisa Antunes, Técnica da DG Impostos, 54 

30. Joaquim Pereira da Silva Serralheiro, Mecânico, 49 

31. Francisco José Silva, Técnico de Manutenção, 55 

32. Tatiana Moutinho , Investigadora do IBMC, 38 

33. Adão Fonseca, Dirigente do Sindicato dos Maquinistas, 45 

34. Nuno Moniz , Estudante, 23 

35. Ada Pereira da Silva, Produtora Cultural, 44 

36. Adriano Campos, Estudante, 26 

37. Joaquim Pinho, Professor da Esc. Sec. Felgueiras, 50 

38. Andreia Sousa, Formadora do IEFP, 27 

39. José Castro, Advogado, 62 

 

SUPLENTES 

1. Eduardo Valdrez,  61 

2. Joaquim Viana, 52 

3. Mafalda Côrte, Estudante, 20 

4. José Ferreira, 40 

5. Armindo Monteiro, 47 

 

 



 

 

 

LISTA DE CANDIDATOS DO BLOCO DE ESQUERDA NO CÍRCULO ELEITORAL 

DE SANTARÉM 

 

1. José Guilherme Figueiredo Nobre de Gusmão, economista, 34 

2. Sara Raquel Mendes Cura, arqueóloga, 33 

3. António Francisco Gomes Lopes, operário ferroviário, 53 

4. Carla Sofia Roma de Oliveira, psicóloga, 31 

5. Luís Artur Ribeiro Gomes, sociólogo, 43 

6. Paulo Alexandre Martins Mendes, professor, 46 

7. Maria de Lurdes Martins , animadora cultural, 48 

8. Maria de Fátima Pereira da Costa Bernardes, professora, 52 

9. Francisco Manuel Miguel Colaço, agente comercial, 51 

10. Maria Gourete Gonçalves Carrinho, assistente técnica, 33 

 

 

SUPLENTES 

1. Paulo Cristiano Rosa Ferreira Marques, técnico tributário, 38 

2. Carla Maria Pires Rodrigues, professora, 45 anos 

3. Maria Helena Videira, operária têxtil, 49 

4. Carlos Alberto Costa Vieira, professor, 65 anos 

5. Lina Duarte Marques Duarte, professora, 46 anos 

 

 

 



 

 

LISTA DE CANDIDATOS DO BLOCO DE ESQUERDA NO CÍRCULO ELEITORAL 

DE SETÚBAL 

 

1. Mariana Aiveca, Funcionária Pública, 57 

2. Jorge Costa, Jornalista, 35 

3. António Chora, Técnico de manutenção mecânica , 56 

4. Sandra Mestre Cunha, Socióloga, 38 

5. Joaquim Raminhos, Professor, 57 

6. Jaime Pinho, Professor, 55 

7. Joana Mortágua, Licenciada em Relações Internacionais , 24 

8. Ricardo Caçoila, Técnico de tráfego aeroportuário , 34 

9. Almerinda Bento, Professora (aposentada), 59 

10.  João Pereira da Silva, Engenheiro Técnico, 53 

11. Ana Sartóris , Mestranda em Psicologia Clínica, 30 

12. Cipriano Pisco, Soldador, 56 

13. Rosário Vaz, Professora (aposentada) , 65 

14. Luís Filipe Pereira, Formador no Arsenal do Alfeite (aposentado), 58 

15. Teresa Figueiredo, Psicóloga Clínica, 40 

16. Bruno Candeias, Estudante, 24 

17. Leonardo Silva, Técnico profissional de realização audiovisual 

(desempregado), 30 

 

SUPLENTES 

 



1. Nádia Penas, Professora, 32 

2. André Antunes Estudante Universitário 22 

3. Joana Croca Psicóloga Clínica 25 

4. Francisco Roque Contabilista 42 

5. João Manso Químico 28 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

LISTA DE CANDIDATOS DO BLOCO DE ESQUERDA NO CÍRCULO ELEITORAL 

DE VIANA DO CASTELO 

 

1. Jorge Manuel Gomes Teixeira, professor universitário, 46 

2. Cecília Maria Bento Terleira, professora, 44 

3. Luís Louro, advogado, 49 

4. Fernando António da Silva Marques, aposentado, 55 

5. Paula Fernanda Lima Gomes Lima Midões, enfermeira, 45 

6. José Afonso Esteves Barreiros, desenhador técnico de arquitectura, 50 

 

SUPLENTES 

1. Sebastião José da Cunha Torres Correia, chefe de serviço no 

departamento de psiquiatria do Centro Hospitalar do Tâmega e Sousa, 56 

2. Irene Cristina Rodrigues Costa Esmeriz, artesã e comerciante, 43 

3. Rogério Manuel Amorim de Barros, verificador de produtos adquiridos, 

 45 

4. Edmundo Barbosa Cadilha, estudante, 21 

5. Catarina Ferreira Pacheco Barbosa, professora, 26 

 

 

 

 

 

 



 

 

LISTA DE CANDIDATOS DO BLOCO DE ESQUERDA NO CÍRCULO ELEITORAL 

DE VILA REAL 

 

1. Bela Irina Passos Natário de Castro, ecóloga, 25 

2. Paulo Manuel Ramos Seara, animador e produtor artístico, 29 

3. Maria Regina de Oliveira Severo, médica, 54 

4. Carlos Eduardo Ermida Santos, estudante, 22 

5. Paulo César Morais Justo, desempregado, 30 

 

SUPLENTES 

1. Ana Sofia Matos Gomes, jurista, 27 

2. Rui Manuel Vítor Cortes, professor universitário, 57 

3. Carlos Manuel Moreira Gomes, aposentado, 60 

4. Ariana Meireles da costa Sousa, socióloga, 27 

5. Cristina Maria rodrigues Mendes, professora, 40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

LISTA DE CANDIDATOS DO BLOCO DE ESQUERDA NO CÍRCULO ELEITORAL 

DE VISEU 

 

1. Rui Pedro Costa Lopes, Advogado, 33 

2. Carlos Alberto Vieira e Castro Rodrigues, Comerciante, 56 

3. Paula Cristina Aguiar da Costa Fong, Psicóloga, 38 

4. Manuela Maria Coelho Antunes, Professora, 43 

5. José Bernardino Dias de Figueiredo, Técnico Agrícola, 67 

6. José Ricardo Coelho Dias da Silva, Designer, 36 

7. Patrícia Marques Cardoso, Engenheira Florestal, 33 

8. José Carlos Costa de Vasconcelos, Técnico Administração Tributária, 52 

9. Henrique Augusto da Conceição Pereira, Engenheiro, 61 

 

SUPLENTES 

1. Maria Manuela Barreto Nunes Lopes Esteves, Professora Ensino Superior, 

48 

2. Paulo Alexandre Ferreira Cândido Toipa, Funcionário CTT, 35 

3. António João Loureiro Amaro, Professor, 60 

4. Maria José Agra Regala da Fonseca, Professora, 62 

5. Carlos Alberto do Couto Esteves de Almeida, Professor, 59 

 

 

 

 



 

 

 

LISTA DE CANDIDATOS DO BLOCO DE ESQUERDA NO CÍRCULO ELEITORAL 

DA EUROPA 

 

 

1. Cristina Semblano  

2. Manuel da Silva Bento 

 

 

SUPLENTES 

 

 

1. Ana Cristina de Agrela Paulo Catarino 

2. José Carlos Sampaio Fonseca 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

LISTA DE CANDIDATOS DO BLOCO DE ESQUERDA NO CÍRCULO ELEITORAL 

DE FORA DA EUROPA 

 

 

1. Gustavo Behr 

2. André Soares 

 

SUPLENTES 

 

1. Elsa Santos 

2. Alexandre Leão 

 


