
Como assinar o Podcast Esquerda.Rádio no Itunes

1- Se ainda não tem, instale o Itunes. Faça o download em http://www.apple.com/itunes/
2- Depois de instalado, vá ao Menu Advanced e clique em Subscribe to Podcast

3- Abre-se uma janela que diz Subscribe to Podcast e abaixo URL.

4- Alterne para a primeira pagina do portal Esquerda e clique com o botão direito do rato sobre o
botão “Podcasting.Esquerda”
5- Clique em copiar link



6- Cole (paste) na janela Subscribe to Podcast do Itunes. Clique em OK

7- Vai aparecer na janela de Podcasting do Itunes “Esquerda.Net – Marcha Pelo Emprego” e o
Itunes comerça a fazer o download do último programa.

8- Clique na setinha à esquerda de “Esquerda.Net – Marcha Pelo Emprego” e vai aparecer a lista de
todos os programas disponíveis. Faça o download dos que quiser, clicando em “get”.


